
หน่วยการเรียนรู้ที่ 1   การอ่านออกเสยีง 
เรื่องที ่1   ความรู้พืน้ฐานในการอ่าน 

 
ตัวชี้วัด      ท 1.1 ม.2/1 อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถูกต้อง 
    ม.2/8 มีมารยาทในการอ่าน 
 
 

ใบงานที ่1.1   ความรู้พืน้ฐานในการอ่าน 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี ้

 1. การอ่านในใจแตกต่างจากการอ่านออกเสียงอย่างไร 
     
    

 2. การอ่านมีความส าคัญอย่างไร 
      
      
      
      
      
      

 3. การอ่านหนงัสอืในห้องสมุดต้องปฏิบัติอย่างไร จึงจะถูกต้องตามมารยาทในการอ่าน 
      
      
      
      
      
      
      

 4. การอ่านทีม่ีประสทิธิภาพ มีปัจจัยพื้นฐานอย่างไร 
      
      
      
      
      
      
   

 



ใบงานที ่1.2 หลักการอ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว 
 

ตวัชี้วดั ท 1.1 ม.2/1 อ่านออกเสยีงบทรอ้ยแกว้และบทรอ้ยกรองไดถู้กตอ้ง 
 

 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรยีนยกตวัอยา่งการอ่านออกเสยีงบทรอ้ยแกว้ ตามวธิอ่ีานทีก่ าหนด 

ข้อ วิธีอ่าน ตวัอย่าง 

ตัวอย่าง อ่านตามอักขรวิธี สวัสดี อ่านว่า สะ-หวัด-ดี (อ่านออกเสียงอกัษรน า) 

1 อ่านตามอักขรวิธี 1.   

2.   

2 อ่านตามความ
นิยม 

1.   

2.   

3 อ่านตัวย่อ 1.   

2.   

4 อ่านตัวเลขและ
เครื่องหมาย
ต่างๆ 

1.   

2.   

5 อ่านนามเฉพาะ 1.   

2.   

 

 

 

 

 

 

 



แบบฝึกหัด การอ่านออกเสียงบทร้อยกรอง 
 

ตัวชี้วัด  ท 1.1      ม.2/1 อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถูกต้อง 
    ม.2/8 มีมารยาทในการอ่าน 
 
 

บทอ่านร้อยกรองประเภทกลอน ชุดท่ี 1 

  สงสารนักภัคินีเจ้าพี่เอ๋ย เป็นคู่เชยเคียงชิดพิสมัย 
 ถึงรูปช่ัวตัวด าแต่น้ าใจ จะหาไหนไดเ้หมือนเจ้าเยาวมาลย ์
 ตั้งแต่นี้มีแต่จะเลยลับ จนสิ้นดับกาลาปาวสาน 
 จนม้วยดินสิ้นฟ้าแลบาดาล มิได้พาลพบสมรแต่ก่อนมา 
 พี่แบ่งบญุบรรพชิตอุทิศให ้ เจ้าจงไปสู่สวรรค์ใหห้รรษา 
 อันชาตินี้มีกรรมจ านิรา เพื่อชาติหน้าขอใหพ้บประสบกัน 
 เป็นมนุษย์ครฑุาเทวาธิราช อย่ารู้ขาดเสนหาจนอาสญั 
 ให้สมวงศ์พงศ์ประยูรตระกลูกัน อย่าต่างพันธ์ุผิดเพือนเหมือนเช่นน้ี 
    
   ท่ีมา :  พระอภัยมณี ของสุนทรภู่ 
 

 

 

บทอ่านร้อยกรองประเภทกลอน ชุดท่ี 2 

  อันความคิดวิทยาเหมือนอาวุธ ประเสริฐสุดซ่อนใส่เสียในฝัก 
 สงวนคมสมนึกใครฮกึฮัก จึงค่อยชักเชือดฟันให้บรรลัย 
 จับใหม้ั่นค้ันหมายให้วายวอด ช่วยให้รอดรักให้ชิดพิสมัย 
 ตัดให้ขาดปรารถนาหาสิง่ใด เพียรจงได้ดังประสงค์ที่ตรงด ี
 ธรรมดาว่ากษัตริย์อัติเรก เป็นองค์เอกอ านาจดังราชสหี ์
 เสียงสังหารผลาญสัตว์ในปัฐพ ี เหตุเพราะมีลมปากนั้นมากนัก 
 เหมอืนหน่อเนื้อเช้ือวงศ์ที่องอาจ        ย่อมเปรื่องปราชญป์รากฏเพราะยศศักดิ ์
 ผู้ใหญ่นอ้ยพลอยมาสามิภักดิ ์ ได้พร้อมพรักทัง้ปญัญาบารมี 
 ถ้าเกียจคร้านเกียรติยศก็ถดถอย ข้าไทพลอยแพลงพลิกออกหลีกหน ี
 ต้องเศร้าสรอ้ยน้อยหน้าทั้งตาป ี ทูลดังนีก้ลัวจะเป็นเหมือนเช่นน้ัน 
 ด้วยไหนไหนก็ได้มาสามิภักดิ ์ หมายจะรักพระไปกว่าจะอาสัญ 
 จึงทลูความตามจริงทุกสิ่งอัน ล้วนส าคัญขออย่าให้ผู้ใดฯ 

   ท่ีมา : เพลงยาวถวายโอวาทของสุนทรภู่ 

  



แบบประเมิน    การอ่านออกเสียงบทร้อยกรอง 
 

ค าชี้แจง : ให้ ผู้สอน สังเกตพฤติกรรมการอ่านออกเสียงของนักเรียน แล้วขีด  ลงในช่องที่ตรงกบัระดับ
คะแนน 

 

ล าดับ 
ที่ 

ช่ือ-สกุล 
ของผู้รับการประเมิน 

ถูกต้องตามลักษณะ                
ค าประพันธ์ 

การแบ่ง          
วรรคตอน 

ออกเสียง   
ชัดเจน 

การใช้น้ าเสียง รวม 
16  

คะแนน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   

                   
      

 ลงช่ือ .................................................... ผู้ประเมิน  
  ................ /................ /................ 
 
 

 

 
เกณฑ์การให้คะแนน 
 ปฏิบัตไิด้ถูกต้อง ให้ 4 คะแนน 
 ปฏิบัตมิีข้อบกพร่องเล็กน้อย ให้ 3 คะแนน 
 ปฏิบัตมิีข้อบกพร่องปานกลาง ให้ 2 คะแนน 
 ปฏิบัตมิีข้อบกพร่องมาก ให้ 1 คะแนน 
  

เกณฑก์ารตดัสินคณุภาพ 
ช่วงคะแนน ระดบัคณุภาพ 

14 - 16 ดมีาก 
11 - 13 ด ี
8 - 10 พอใช ้
ต ่ากว่า 8 ปรบัปรงุ 

 



 

 

 ใบงานท่ี   2.1          การอ่านเพ่ือจบัใจความส าคญั 
 

 

ตัวชี้วัด   ท 1.1 ม.2/2 จับใจความส าคัญ สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื่องท่ีอ่าน 
 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี ้

 1. การอ่านเพื่อจบัใจความส าคัญ มีลกัษณะอย่างไร 
     
    
    

 2. การอ่านจบัใจความส าคัญ มีความส าคัญอย่างไร 
      
      
      
      
    

    
      
      

 3. นักเรยีนสามารถน าเรือ่งการอ่านจบัใจความส าคัญไปใช้ประโยชน์ในการศึกษาวิชาต่างๆ ได้อย่างไร 
      
      

      

 4. การอ่านเพื่อจบัใจความส าคัญ มีหลักการอย่างไร 
      
      
      
      

      

 5. นักเรียนคิดว่า หลกัการอ่านจับใจความส าคัญมีความสมัพันธ์กบัการอา่น คิดวิเคราะห์และเขียนอย่างไร 
      
      
                                  



 ใบงานท่ี 2.2 การวิเคราะหบ์ทความแสดงข้อเทจ็จริง 
 
ตวัชี้วดั 
  ท 1.1 ม.2/4 อภปิรายแสดงความคดิเหน็และขอ้โตแ้ยง้เกีย่วกบัเรือ่งทีอ่่าน 
    ม.2/5 วเิคราะห์และจ าแนกขอ้เทจ็จรงิ ขอ้มลูสนบัสนุน และขอ้คดิเหน็จากบทความทีอ่่าน 
    ม.2/6 ระบขุอ้สงัเกตการชวนเชือ่ การโน้มน้าว หรอืความสมเหตุสมผลของงานเขยีน 
 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรยีนเลอืกบทความจากหนงัสอืพมิพม์า 1 เรื่อง ตดิลงในกรอบ แลว้วเิคราะหแ์ละ
แสดงขอ้เทจ็จรงิ จากเนื้อเรื่องตามหลกัการวเิคราะห ์

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ตดิบทความ)  



 การวเิคราะหเ์รื่อง   

 1. รปูแบบของเรื่อง 
     

    
    
    

 2. ใจความส าคญัของเรื่อง 
     
    
    
    

 3. ขอ้เทจ็จรงิ 
     
    
    

    

 4. ความคดิของผูเ้ขยีน 
     
    

    
    

 5. การเรยีงล าดบัเหตุการณ์ 
      

    
      
      

 6. การใชส้ านวนภาษา 
    
      
      
      

  



 

 
ตัวชี้วัด 
  ท 1.1 ม.2/7 อ่านหนังสือ บทความ หรือค าประพันธ์อย่างหลากหลาย และประเมินคุณค่าหรือ

แนวคิดที่ได้จากการอ่าน เพื่อน าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิต 

 

บทกวีเราจะรอ้งเพลงชาติไทยให้ใครฟัง 

  ธงชาติไทยไกวกวัดสะบัดพลิ้ว 
 แลริ้วริ้วสลับงามเป็นสามส ี
 ผ้าผืนน้อยบางเบาเพียงเท่าน้ี 
 แต่เป็นท่ีรวมชีวิตและจิตใจ 
  ชนรุ่นเยาว์ยืนเรียบระเบียบแถว 
 ดวงตาแน่วน่ิงตรงธงไสว 
 “ประเทศไทยรวมเลือดเน้ือชาติเช้ือไทย” 
 ฟังคราวใดเลือดซ่านพล่านท้ังทรวง 
  ผืนแผ่นดินถ่ินน้ีท่ีพ านัก 
 เราแสนรักและแสนจะแหนหวง 
 แผ่นดินไทยไทยต้องครองท้ังปวง 
 ชีพไม่ล่วงใครอย่าล้ ามาย่ ายี 
  เธอร้องเพลงชาติไทยมั่นใจเหลือ 
 พลีชีพเพื่อชาติท่ีรักทรงศักด์ิศรี 
 เพลงกระหึ่มก้องฟา้ก้องธาตรี 
 แม้ไพรีได้ฟังยังถอนใจ 
  แต่สิ่งหน่ึงซึ่งไทยร้าวใจเหลือ 
 คือเลือดเน้ือเป็นหนอนคอยบ่อนไส้ 
 บ้างหากินบนน้ าตาประชาไทย 
 บ้างฝักใฝ่ลัทธิช่ัวน่ากลัวเกรง 
  ทุกวันน้ีศึกไกลยังไม่ห่วง 
 แต่หวั่นทรวงศึกใกล้ไล่ข่มเหง 
 ถ้าคนไทยหันมาฆ่ากันเอง  
 จะร้องเพลงชาติไทยให้ใครฟัง! ฯ 
  
  นภาลัย (ฤกษ์ชนะ) สุวรรณธาดา, 2510 

ใบงานที่ 2.3 การประเมินค่าบทกวี 



ใบงานท่ี 2.3 การประเมินค่าบทกวี 

 
 

ค าช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านบทกวีเราจะร้องเพลงชาติไทยให้ใครฟัง แล้วประเมินคุณค่า 

 1. เน้ือหาและส่วนประกอบของเน้ือหา 
     
    
    
    
    

 2. คุณค่าด้านการใช้ภาษา 
     
    
    
    
    

 3. แนวคิดของผู้เขียน 
     
    
    
    
     
    
    
    
 
 
 
 
 
 
 
 



ใบความรู้ การอ่านหนังสอืนอกเวลา 
 

ตัวชี้วัด  
  ท 1.1 ม.2/7 อ่านหนังสือ บทความ หรือค าประพันธ์อย่างหลากหลาย และประเมินคุณค่าหรือแนวคิดที่ได้

จากการอ่าน เพื่อน าไปใช้แก้ปัญหาในชีวิต 
    ม.2/8 มีมารยาทในการอ่าน 
 

 

การเลือกอ่านหนังสือและนิสัยรักการอ่าน 

การเลือกหนังสืออ่าน 

การเลือกหนังสืออ่านมีความจ าเป็นมาก นักอ่านที่ดีจะต้องเป็นผู้ทีรู่้จกัวิธีเลือกหนงัสืออ่านให้ได้ประโยชน์สงูสุด
แก่การอ่าน โดยพจิารณาวิธีเลือก (ศิวกานท์ ปทุมสูต,ิ 2540, หน้า 19-20) ต่อไปนี ้

 1. เลือกหนังสือที่มสีาระเรื่องราวตรงกบัความต้องการหรือความจ าเป็นที่ต้องอ่าน 
 2. เลือกหนังสือที่ดีมีคุณลักษณะ ดังนี้ 
  2.1 หนังสือทีเ่ป็นที่ยอมรบักันโดยทั่วไปแล้วว่าดี  
  2.2 หนังสือที่มกีระแสวิพากษ์วิจารณ์อย่างกว้างขวางว่าดี  
  2.3 หนังสือที่ได้รบัรางวัลส าคัญๆ ในการประกวดขององค์กรทีม่คุีณภาพ  
  2.4 หนังสือซึง่เขียนโดยนักเขียนที่มีคุณภาพเป็นที่ยอมรับของแวดวงนักอ่าน  
  2.5 หนังสือที่มีคุณค่าดีพรอ้มทกุด้าน ได้แก่ ด้านเนื้อหา ด้านความคิด ด้านกลวิธี ด้านทาง
ภาษา ด้านรูปแบบ และการน าเสนอ 
  2.6 หนังสือที่ได้รบัการยอมรับศึกษาสืบทอดกันมาทกุยุคทุกสมัย 
  2.7 เลือกหนังสือที่จะไมโ่น้มน าไปในทางเสื่อมทั้งปวง 
ท่ีมา : http://www.bangkapi.ac.th/MediaOnLine/weerawanWMD/unit4_part11.htm 
 
การสรา้งนิสัยรักการอ่าน 
 ในชีวิตประจ าวัน มนุษย์ต้องรบัรู้ข่าวสารเรื่องราวต่าง ๆ อยูต่ลอดเวลา การอ่านเป็นวิธีการ
แสวงหาความรูท้ี่ท าได้ง่ายทีสุ่ด และสามารถน าไปใช้ใหเ้กิดประโยชน์ได้มากที่สุดเช่นกัน การสร้างนสิัย
รักการอ่านจงึเป็นคุณสมบัติที่ส าคัญยิ่งของมนุษย ์ผู้อ่านจึงควรหมั่นฝึกฝน และสร้างนสิัยรกัการอ่านให้
เกิดข้ึนกับตนเอง การจะสร้างนิสัยรักการอ่านได้น้ันผูอ้่านต้องวิเคราะห์ตนเองว่ามีอุปสรรคในการอ่าน
อย่างไรบ้าง เพื่อหาแนวทางแก้ไขให้มีนสิัยรกัการอ่านข้ึนในตนเองต่อไป ทั้งนี้วิธีสร้างนิสัยรักการอ่าน 
สามารถท าได้ดังนี ้  
 1) สร้างแรงจูงใจ การสร้างแรงจูงใจเพือ่น าไปสู่นสิัยรกัการอ่าน อาจท าได้หลายวิธี ดังนี้ 
  1.1) ให้สัญญา รางวัล หรือลงโทษตนเอง โดยใหส้ัญญาทั้งระยะสัน้และระยะยาว เช่น 
   ก าหนดว่า 
    “ถ้าอ่านเลม่นี้จบ จะไปเที่ยว” 
    “ถ้าอ่านเรื่องนี้จบ จะไปดโูทรทัศน์ซักเรื่อง” 
    “ถ้าอ่านบทนี้ไมจ่บ จะไม่ยอมลุกไปกินข้าว” 



   ข้อควรระวังในการสัญญากบัตนเอง คือ อย่าให้สัญญาในสิง่ที่ยากเกินไป ถ้าท าไม่ได้จะ
ท าให้เกิดความ เบื่อหน่าย ท้อแท้ไม่อยากท าต่อไป 
  1.2) ตระหนักถึงความส าคัญของการอ่านและโทษจากการไม่อ่านอยู่เสมอ เช่น 
    “ไม่อ่านฉลากยาจะท าให้ใช้ยาผิด เป็นอันตรายต่อชีวิต” 
    “ไม่อ่านหนงัสือเรียนท าใหส้อบได้คะแนนน้อย” 
    “ไม่อ่านป้ายจราจรท าให้ถูกปรับ” 
  1.3) ชักชวนคนอื่นให้อ่านเรื่องเดียวกัน แล้วน ามาสนทนากัน วิธีนี้ท าให้เกิดความรู้สึกว่ามีแนว
ร่วม จะเกิดการอ่านวิเคราะห์หลายด้าน เป็นการเพิ่มประสบการณ์ และร่วมมือกันคิด 
  1.4) จัดแข่งขันการอ่านจากผู้อื่น เช่น แข่งขันกับเพือ่น ๆ กับคนในครอบครัว อาจจะเริ่มจาก
การอ่านเป็นหน้า เป็นบท เป็นเรื่อง และเป็นเล่ม ตามล าดับ 
 2) สร้างโอกาสและหาเวลาอ่าน การสร้างโอกาสและหาเวลาอ่าน สามารถท าได้โดยไปยังแหลง่
วัสดุการอ่าน เช่นหอ้งสมุด ร้านขายหนงัสือ หรือศูนย์หนังสอืต่างๆ และเข้าร่วมกจิกรรมเกี่ยวกบัการ
อ่าน เช่น เข้าร่วมกิจกรรมการอ่านในโรงเรียน หรอืหน่วยงานต่างๆ ที่จัดข้ึน 
 3) เริ่มต้นการอ่านจากเรื่องที่ตนเองชอบหรอืสนใจ การเริ่มต้นจากการอ่านเรื่องที่ตนชอบ สนใจ 
หรือเป็นประโยชน์ต่อตนเองก่อน ในขณะที่อ่านควรเปรียบเทียบประโยชน์ของเรือ่งที่อ่านตามใจตนเอง
กับการอ่านเรื่องที่มีคุณค่าอื่นๆ เพื่อเป็นแนวทางในการเลือกอ่านต่อไปใหม้ีความรู้หลากหลาย ไม่อยู่ใน
วงจ ากัดเฉพาะเรือ่งที่ตนเองสนใจเท่านั้น 
 4) สมาคมกบันักอ่านหรือผู้ที่ชอบอ่านหนงัสอื เพื่อทีจ่ะได้รบัการชักน าหรอืค าแนะน าที่ถูกวิธี และ
จะได้เห็นตัวอย่างการอ่านจากผู้อื่น จนเกิดความเคยชิน และติดเป็นนิสัยรักการอ่านในที่สุด 
 5) ตั้งความหวังให้กบัตนเอง โดยวางเป้าหมายว่าจะพัฒนาการอ่านให้เกิดผลอย่างค่อยเป็นค่อยไป 
ไม่หวังผลตามที่ตัง้เอาไว้ 
 6) ฝึกพจิารณา ฝึกท าความเข้าใจเรื่องราวที่อ่านทุกครัง้ แล้วบนัทึกผลการอ่าน นับตั้งแต่ทีม่าของ
หนังสือ สาระส าคัญของเรื่อง ความคิดเห็นของผู้อ่าน ถ้อยค าที่คมคาย ฯลฯ เพื่อจะน าไปใช้ประโยชน์
ต่อไปตามโอกาสอันควร 
 7) ฝึกฝนและพฒันาความสามารถในการอ่านข้ึนเรือ่ยๆ โดยอาจจะปฏิบัติตามค าแนะน าของต ารา 
หรือบุคคลผู้มีความสามารถในการอ่านก็ได ้พยายามปฏิบัตอิย่างสม่ าเสมอ และเกิดความก้าวหน้าเป็น
ระยะไป เช่น อ่านได้เร็วข้ึนใช้เวลาในการอ่านได้มากข้ึน จับสาระเรื่องราวทีอ่่านได้ดีข้ึน เป็นต้น 
 อย่างไรก็ตาม การสร้างนสิัยรกัการอ่านอาจมอีุปสรรคอยู่บ้าง ซึ่งจ าเป็นจะต้องขจัดปญัหาให้หมด
สิ้นก่อนฝึกนสิัย  รักการอ่าน อุปสรรคเหล่าน้ี ได้แก่ 
 1) ไม่ชอบอ่าน ชอบท ากจิกรรมอื่นมากกว่า หรือเกียจคร้านที่จะอ่าน 
 2) มีปัญหาทางสุขภาพกายและสุขภาพใจ เช่น สายตาไม่ดี เครยีด กังวล 
 3) สภาพแวดล้อมไม่ดี เช่น สถานที่ไมเ่หมาะสม อุณหภูมิไม่พอด ีแสงสว่างไม่พอ 
 4) ขาดทักษะทางภาษา อ่านแล้วไม่เข้าใจ 
 5) พื้นความรู้เดิมมีจ ากัด เนื่องจากการศึกษาน้อย 
 6) ไม่มีเวลาอ่าน 
 7) อ่านช้า ไม่ช านาญในการอ่าน 
 8) ไม่เห็นประโยชน์ของหนงัสือ  

ท่ีมา : http://www.thaigoodview.com/library/teachershow/utaradit/kanjana-
c/thailand01/sec02p06.html 

http://www.thaigoodview.com/library/teachershow/utaradit/kanjana-c/thailand01/sec02p06.html
http://www.thaigoodview.com/library/teachershow/utaradit/kanjana-c/thailand01/sec02p06.html


 ใบงานท่ี 2.4 การประเมินค่าหนังสืออ่านนอกเวลา 

 
 

ค าช้ีแจง ใหน้กัเรยีนเลอืกอ่านหนงัสอืนอกเวลา 1 เรื่อง แลว้บนัทกึขอ้มลู 

 1. ชื่อหนงัสอื   

 2. ชื่อผูแ้ต่ง   

 3. ส านกัพมิพ ์  

 4. ปีทีพ่มิพ ์  

 5. ใจความส าคญัของเรื่อง   

 6. เนื้อหาและส่วนประกอบของเนื้อหา 
     

    

    

    

    

 7. คุณค่าดา้นการใชภ้าษา 
     

    

    

    

 8. แนวคดิของผูเ้ขยีน 
     

    

    

    
 


